
 

ERNÄHRUNGSBERATUNG 
In der Praxis Busswil  

 

 Nina Mosimann 
Ernährungsberaterin BSc SVDE 

 

 

Gerne berate ich Sie zu Ihren individuellen Ernährungsfragen.  

In folgenden Bereichen habe ich meine Kernkompetenz: 

● Diabetes, Schwangerschaftsdiabetes 

● Adipositas 

● Herzkreislauferkrankungen 

● gastrointestinale Beschwerden im Zusammenhang mit Lebensmittelunverträglichkeiten 

 

Seit März 2021 arbeite ich für das Beratungsnetzwerk Oviva im Raum Bern und biete in 

diversen Praxen Ernährungsberatungen an.  

Weitere Berufserfahrung konnte ich im Spital Tiefenau in Bern und im Bürgerspital Solothurn 

sammeln.  

 

„Gerne gehe ich individuell auf Ihre 

Bedürfnisse und Ziele ein und 

unterstütze Sie auf Ihrem Weg hin 

zu einer nachhaltigen 

Ernährungsumstellung. Die 

persönliche Beratung kombiniert mit 

der therapieunterstützenden OVIVA-

App ermöglicht eine regelmässige 

und ortsunabhängige Betreuung.“ 
 

Besprechen Sie die Möglichkeit der Ernährungsberatung mit Ihrem Arzt. 

Ärztlich verordnete Leistungen können über die Grundversicherung abgerechnet 

werden. 

www.oviva.com 

 


